LAUHON ALEX

Alexlauhon00@gmail.com

06.96.77.62.54

25 ANS

@ LES DONJONS DE COSMY
BATIMENT LEZARD
PORTE 8

97220 LA TRINITE

PERMIS B
PERMIS C
FIMO
CACES R389 3-5

COMPETENCES

Vérifier des documents de
livraison

Définir un itinéraire en
fonction des consignes de
livraison

Charger des marchandises, des

produits
Livrer une commande

Actualiser les données de suivi

de la livraison ou de
I'enlévement

Assurer une maintenance de
premier niveau

Réaliser I'entretien du matériel

CHAUFFEUR LIVREUR

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

01/2018 VOLONTAIRE STAGIAIRE FORMATION
MAGASINIER CHAUFFEUR LIVREUR

Régiment du service Militaire Adapté de la Martinique

2016 -01/2018 AGENT D’ENTRETIEN EN ESPACE VERT
PAYSAJ SARL - Cité Dillon

02/2014 - 02/2015 OUVRIER POLYVALENT EN MENUISERIE

Saint — Jacques a Sainte-Marie

FORMATIONS

e 2018 : CAPI: Certificat d’Aptitude Personnelle a 'Insertion
AFP : Attestation de Formation Professionnelle

AFC : Attestation de Formation Citoyenne
e 2018: SST-SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Régiment du service Militaire Adapté de la Martinique
AFP Logistique

e 201l: CAPMACON
L.P.OJ PERNOCK - Le Lorrain 97214

e 2012: CAP CARREULEUR
L.P.OJ PERNOCK - Le Lorrain 97214

e 2018 : Stage chez DENEL

Gros morne 97213

e 2018 :Stage CARAIBE DE FRET
Lamentin 97232

CENTRES D’INTERET

Sport: Football, Basket, Hand-ball
Vie associative: Groupe a pied (KARITOUVAL) — Musicien



