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Danse  
Cuisine   
Musique
 

 

 

 

 

 

 

 

                          PONCTUELLE                                             AUTONOME                                           SOURIANTE        

Mme MONTLOUIS 

FELICITE Sarita 

  
11 Rue L’intrade Redoute/Coridon 

97200 Fort De France 

 
 

COMPETENCES PROFESSIONNELLES 
 
 

- Accueillir une clientèle 
- Mise en place de la carcasse et des couverts. 
- Respect des règles d’hygiène et de sécurité alimentaire (HACCP) 
- Effectuer le service des plats et le débarrassage. 

- Effectuer le travail de l’office (pain-eau-fromage). 

- Effectuer la cuisson des aliments  

- Préparer son poste de travail. 

 

 

 

 

STAGES ET FORMATIONS PROFESSIONNELLES 

 

FORMATIONS : 

Janvier 2018               Agent Polyvalent de Restauration au Régiment du   
                                                       Service Militaire Adapté de la Martinique. 
 

2018                                              Sauveteur Secouriste du Travail au RSMA-M 
 

2018                                              Certificat de Formation Générale au RSMA-M 
                                                        
 
STAGES : 
 

Juin 2018                            Stagiaire au PEGAST à Fort de France en tant que   cuisinier          
                                             et serveuse. 
 

Nov. 2017- Déc. 2017       Stagiaire à la Brasserie du Théâtre à la cour Pérignon à  
                                              Fort de France en tant que cuisinier  
 
Mars 2017 – Avril 2017    Stagiaire au CCIS à l’étang Z’abricot au Lamentin en  
                                              tant que serveuse. 
 
Jui. 2007 – Juil. 2017         Stagiaire au Tourment D’amour à Long pré Lamentin en tant  
                                              que pâtissière. 

 
 

 
 

           Permis B 

 

  CENTRE D’INTERETS 


